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7-11 JIET
Macca InmesLie BewecTsa Ouepreru-vyeckas| Ne penen-
Ipuem numM, HANMEHOBaHHe 611012
nopumn Beaku, r Kupbl, Vraepoapy, r | UEHHOCTD, KKa1 TYPBI
3aBTpak
ETA

Jlig’;JIET KYPUHAS U3 TMITHULBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 10,3 123 13,1 204,4| TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3AEJIU ST OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29,6 183,6| TTK Ne23
YAU C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00{ TTK Nel5
XJIEB MIUIEHUYHBINA TTK NeS 30 2,3 0,2 15,1 71,1| TTK NeS
Hroro 3a npuem nuIH: 500 17,50 17,70 73,00 519,10

nosianuk (OB3)
BYJIOUKA CHOGHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00] TTK Ne57
YAU C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Ne 19
Hroro 3a npHem THIIH: I 300 8,10 9,40 70,50 397,00

12-18 JIET
Macca Mnmesbie BewmecTsa Jueprern-deckas| Ne peuen-
IIpuem numH, HauMeHoBaHue Gi101a
nopunu Beaxn, r Kupsl, r Vraesoanl, r | UCHHOCTb, KKaX TYpbI
3aBTpak

ﬁg’;ﬂETA KYPUHAS U3 [TTULIBI C COYCOM TOMATHBLIM TTK 100/30 11,44 13.67 14.56 227.11| TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,52 6,24 35,52 220,32| TTK Ne23
YA C CAXAPOM 1 JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00f TTK Nel5
HToro 3a npuem MUmu: 510 17,26 19,91 65,28 507,43

nosiaauk (OB3)
BYJIOUKA CHOGHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00] TTK Ne57
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50| TTK Nel9
Hroro 3a npuem nuu: 350 8,15 9,40 74,28 411,50




